NH Healthy Families
Anexo al Manual para miembros
En vigor a partir del 1 de febrero de 2026

Esta es informacion importante sobre como ha cambiado su cobertura con respecto a la descrita en el
Manual para miembros de NH Healthy Families vigente desde el 1 de enero de 2026. No es necesario
que tome ninguna medida en respuesta a este documento, pero le recomendamos que conserve esta
informacion para consultas futuras.

Anteriormente, le enviamos el Manual para miembros, en donde se proporciona informacion sobre su
cobertura como afiliado a nuestro plan. Este aviso es para informarle que hay cambios en su cobertura de
beneficios. A continuacidn, encontrard informacion que describe estos cambios. Conserve esta informacion

para consultas futuras.

Si tiene alguna pregunta, llame a Servicios para Miembros al 1-866-769-3085 (TDD/TTY: 1-855-742-0123)
de lunes a miércoles, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., y jueves y viernes de 8:00 a. m. a 5:00 p. m.

Los cambios en el Manual para miembros de NH Healthy Families incluyen los siguientes:

Dénde puede
encontrar
el cambio en su
Manual para
miembros de 2026

En la pagina 91, en la
Seccion 4.3 (Beneficios
adicionales
proporcionados por el

plan)

26-1000

Informacioén original

Beneficios adicionales
proporcionados por el
plan tabla que muestra los

montos de las recompensas

en dolares de My Health
Pays® por
comportamientos
saludables, en la que
también se indican las
recompensas por pruebas
de deteccion y servicios
preventivos que estan
exentas del limite de $250.

Informacion
corregida

Beneficios adicionales
proporcionados por el
plan tabla que muestra los
montos de las recompensas
en dolares de My Health
Pays® por
comportamientos
saludables, en la que
también se indican las
recompensas por pruebas
de deteccion y servicios
preventivos que estan
exentas del limite de $250.
Las pruebas de deteccion
preventivas que antes se
agrupaban como pruebas
de deteccion del Grupo de
Trabajo de Servicios
Preventivos de EE. UU.
(USPSTF) se han
enumerado por separado
para facilitar su
comprension. Es posible
que otros montos de las
recompensas hayan
cambiado o se hayan
incrementado.

¢ Qué significa esto
para usted?

Para ayudarle a identificar
las recompensas en dolares
de My Health Pays® por
pruebas de deteccion y
servicios preventivos que
no cuentan para el limite
de $250 por afio fiscal
estatal (que finaliza el 30
de junio de cada afio). Las
pruebas de deteccion que
antes se agrupaban como
pruebas de deteccion del
Grupo de Trabajo de
Servicios Preventivos de
EE. UU. (USPSTF) se han
enumerado por separado
para facilitar su
comprension. Es posible
que otros montos de las
recompensas hayan
cambiado o se hayan
incrementado.



No es necesario que tome ninguna medida en respuesta a este documento, pero le recomendamos que
conserve esta informacion para consultas futuras. Si tiene preguntas, lldmenos al 1-866-769-3085 (TDD/TY'Y:
1- 855-742-0123). Horarios de atencion: de lunes a miércoles de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., jueves y viernes de
8:00 a. m. a 5:00 p. m.

Declaracion de no discriminacion

NH Healthy Families complies with applicable Federal civil rights laws and does not discriminate on the basis
of race, color, national origin, age, disability, or sex.

NH Healthy Families cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina por
motivos de raza, color, nacionalidad, edad, discapacidad o sexo.

NH Healthy Families respecte toutes les lois fédérales en vigueur en matiere de droits civils et ne se livre a
aucune discrimination fondée sur la race, la couleur, 1’origine nationale, I’age, la situation de handicap ou le
sexe.

ATTENTION: If you do not speak English, language assistance services are available to you at no cost. Call
1-866-769-3085 (TTY 1-855-742-0123).

ATENCION: si no habla inglés, hay servicios de asistencia en diferentes idiomas disponibles para usted sin
costo. Llame al 1-866-769-3085 (TTY 1-855-742-0123).

ATTENTION : si vous ne parlez pas anglais, des services d’aide linguistique sont mis a votre disposition sans
paiement de votre part. Composez le 1-866-769-3085 (TTY 1-855-742-0123).



